
अलग होने या पारिवारिक हालातो ंमेें बदलाव के बाद फैममेली कोर््ट जाना तनावपूर््ट हो 
सकता है। पहले अपने वकील या kaiārahi (फैममेली कोर््ट नेववगेर्ि या संचालक) से 
बात किना सहायक हो सकता है। आप kaiārahi (फैममेली कोर््ट नेववगेर्ि या संचालक) 
से कैसे संपक्ट  कि सकते हैं, इसके बािे मेें जानकािी वपछले पृष्ठ पि प्ाप्त किें।

फैममेली कोर््ट (पारिवारिक न्ायालय)  
मेें जाने पि क्ा अपेक्ा किें



चाइल्डकेयि (बच्ो ंकी देखभाल) का प्बंध किें
कोर््ट चाइल्डकेयर (बच्ो ों की देखभाल) प्रदान नही ों करता 
ह,ै इसललए आपको इसकी व्यवस्ा करने की जरूरत होगी। 

यदद आपको दभुाविए की जरूित है तो कोर््ट को इस बािे 
मेें सूचचत किें
यदद आपको Te Reo Māori (माओरी भाषा) और 
न्यूज़ीलैंड साइन लैंगवजे़ (साोंकेततक भाषा) सदहत एक 
दभुातषए की आवश्यकता ह,ै तो अदालत को इस बारे में 
सयूचचत करें। कोर््ट कम्टचारी इसमें मदद कर सकत ेहैं।

आप एक सपोर््ट पस्टन (सहायक व्यक्ति) ला सकते हैं
आपका सहायक व्यक्ति साव्टजतनक स्ानो ों पर आपके 
साथ प्रतीक्ा कर सकता ह,ै लेदकन यदद आप उन्हें कोर््टरूम 
(अदालत कक्) में उपस्स्त चाहत ेहैं तो आपको जज 
(न्ायाधीश) से पयूछने की आवश्यकता होगी। आपका 
वकील या कोर््ट कम्टचारी इसमें आपकी मदद कर सकत ेहैं।

कोर््ट (न्ायालय) के चलए तैयािी किना

कोर््ट जाने से पहले ध्ान िखने योग्य बातें

जब आप कोर््ट जात ेहैं, तो आपको सुरक्ा जाोंच से गुजरना पड़ सकता ह।ै इसका मतलब ह ैदक आप मेर्ल दडरे्क्टर (धात ुकी सयूचना 
देने वाले योंत्र) से गुजरेंगे और आपकी व्यक्तिगत वस्ओुों की सुरक्ा कम्टचाररयो ों द्ारा जाोंच की जा सकती ह।ै सुरक्ा या सों रक्ा के ललए 
जोखखम वाली कोई भी चीज़ आपके पास से ली जा सकती ह,ै और जात ेसमय आपको वापस की जा सकती ह।ै 

कोर््ट भवन में सों केत ददखाएों गे दक आपको कहाों जाना ह।ै यदद आपको सहायता की आवश्यकता ह,ै तो आप फ्ों र् काउों र्र (सहायता 
काउों र्र) से पयूछ सकत ेहैं या कोर््ट कम्टचारी से बात कर सकत ेहैं।

कोर््टरूमे मेें कौन होगा

कुछ मामलो ों में, दभुातषए, सामाजजक काय्टकता्ट, मनोवजै्ातनक, बच् ेके वकील और मीदडया भी 
अदालत में हो सकत ेहैं।

कोर््टरूमे मेें सुलभ प्वेश द्ाि औि रै्क्ालॉजी (तकनीक)
कोर््ट में सुलभ प्रवशे द्ार, सुनने में सहायता की तकनीक 
और कोर््टरूम में वकैल्पिक बठैने की व्यवस्ा ह।ै यदद 
आपको सुगम्यता (प्रवशे आदद के ललए) सहायता की जरूरत 
ह ैतो कोर््ट को बताएों  तादक व ेसही व्यवस्ा कर सकें ।

सभी को सुिक्क्त िखने के चलए सुिक्ा अधधकािी
कोर््ट में सभी को सुरक्क्त रखने के ललए सुरक्ा अधधकारी 
होत ेहैं यदद आपको सुरक्ा सहायता की आवश्यकता ह,ै तो 
जसेै ही आप वहाों पहुोंचें, कोर््ट को इस बारे में सयूचचत करें। 
आप अपने वकील या कोर््ट के कम्टचाररयो ों से भी बात कर 
सकत ेहैं।

कोर््ट पहंुचना

आप

कोई दूसिा व्यक्ति या पालन-पोिर् 
के मेतभेद मेें शाममेल लोग

जज (न्ायाधीश)

िजजस्ट्ाि 
(जज को सहायता देत ेहैं)

वकीलसहायक लोग 



फैममली कोर््ट जनता के ललए बों द होता ह।ै इसका अथ्ट ह ैदक केवल 
कॉन्फफ्ें स (सम्लेन) या सुनवाई में शाममल लोग, या जजन्हें जज से 
अनुमतत ममली ह,ै व ेही इसमें शाममल हो सकत ेहैं। 

आप आमतौर पर या तो दकसी कॉन्फफ्ें स या सुनवाई के ललए कोर््ट में जा 
रह ेहो ोंगे।

जज मेतभेद को दूि किने मेें मेदद किेंगे
एक केस कॉन्फफ्ें स में, पालन-पोषण के बारे में मतभेद में शाममल सभी 
लोग अगले कदमो ों के बारे में बात करने के ललए जज और वकीलो ों से 
ममलेंगे।

एक समझौता सम्लेन में, जज पालन-पोषण के बारे में मतभेद को दूर 
करने में शाममल सभी लोगो ों की मदद करेंगे। 

आप ककसी भी समेय कानूनी सलाह ले 
सकते हैं।
सैपरेशन या पाररवाररक पररस्स्ततयो ों में बदलाव का 
सामना करने के दौरान आपके ललए वकील से बात करना 
सहायक हो सकता ह।ै यदद आप इस बारे में सुतनजचित 
नही ों हैं दक कहा ँसे शुरू करें, तो अपने स्ानीय कम्यतुनर्ी 
लॉ सैंर्र जाएों  या communitylaw.org.nz 
वबेसाइर् पर जाएों ।

कोर््टरूमे मेें क्ा होता है
फैसला जज किेंगे
एक सुनवाई अधधक औपचाररक होती ह।ै पालन-पोषण के मतभेद 
के बारे में तनण्टय लेने के ललए जज सबयूतो ों को देखेंगे, उदाहरण के 
ललए शपथपत्र, या गवाहो ों से सुनेंगे।

जब आपकी बोलने की बारी आएगी तो जज इस बारे में आपको 
सयूचचत करेंगे। यदद आपका कोई वकील ह,ै तो व ेआपकी ओर से 
बोलेंगे बशतते दक आप कोई गवाही नही ों दे रह ेहैं। 

यह महत्वपयूण्ट ह ैदक आप समझें दक क्ा हो रहा ह।ै आप कोर््ट में 
सवाल पयूछ सकत ेहैं, लेदकन आपको अपने वकील से बात करने की 
जरूरत ह ैया जज से यह पयूछने की जरूरत ह ैदक आपकी बोलने की 
बारी कब ह।ै 

जज बताएंगे कक आगे क्ा होगा
जब आपकी कॉन्फफ्ें स या सुनवाई समाप्त हो जाती ह,ै तो जज 
बताएों गे दक आगे क्ा होगा। इसका मतलब हो सकता ह ैदक दफर 
दूसरे ददन कोर््ट में वापस आना।

आपको सुिक्क्त मेहसूस किने का 
अधधकाि है
अगि आप या अन् कोई व्यक्ति असुिक्क्त 
मेहसूस किते हैं तो आप सहायता प्ाप्त कि 
सकते हैं
• अगि आप या अन् कोई व्यकत्ति तत्ाल खतिे मेें है 

तो 111 पि फोन किें
• justice.govt.nz/family-violence 

वेबसाइर् पि जाएं
• areyouokay.org.nz वेबसाइर् पि जाएं
• ‘Are You OK (आि य ूओ के)’ को  

0800 456 45 नंबि पि मेफु्त फोन किें।



अधधक जानकािी के चलएअधधक जानकािी के चलए

• justice.govt.nz/care-of-children वेबसाइर् पि जाएं
• ममेवनस्ट्ी ऑफ जस्स्स (न्ाय मंेत्ालय) को 0800 224 733 नंबि पि 

मेफु्त फोन किें 
Hindi

सहायता कहा ंसे प्ाप्त किें 

आपके समेदुाय मेेंआपके समेदुाय मेें
पालन-पोषण के इोंतजामो ों की व्यवस्ा करत ेसमय kaiāirahi 
(पाररवाररक न्ायालय सोंचालक),फैममली कोर््ट सों योजक और कोर््ट 
कम्टचारी आपका माग्टदश्टन कर सकत ेह,ै पर आपको कानयूनी सलाह 
नही ों दे सकत।े
Kaiāirahi आपको आपके इलाके में सामुदाययक सहायता सेवाओों 
से भी जोड़ सकत ेहैं।
संपक्ट  किें:
• अपने स्ानीय कोर््ट मेें जाएँ
• kaiarahi@justice.govt.nz को ईमेेल किें
• ममेवनस्ट्ी ऑफ जस्स्स (न्ाय मंेत्ालय) को  

0800 224 733 नंबि पि मेफु्त फोन किें 

आपकी मेदद किने के चलए संस्ाएंआपकी मेदद किने के चलए संस्ाएं
धसर्ीजन्स एडवाइस बू्िो (नागरिक सलाह कें द्र)
व ेआपके अधधकारो ों को समझने और फॉम्ट भरने में आपकी मदद 
करत ेहैं। 
• 0800 367 222 पि मेफु्त फोन किें
• cab.org.nz वेबसाइर् पि जाएं

कम्वुनर्ी लॉ सैंर्ि (सामेदुाययक न्ाय केन्द्र)
व ेआओदर्यारोआ न्यूज़ीलैंड में लोगो ों के ललए मुफ़्त, गोपनीय 
आमने-सामने कानयूनी सहायता प्रदान करत ेहैं। 
communitylaw.org.nz पि जाएं

फैममेली सर्वधसज़ डायिेक्टिी (परिवाि सेवा वनददेजशका)
उनके पास सहायता सेवाओों की एक सयूची ह ैजो आओदर्यारोआ 
न्यूज़ीलैंड में whānau (पररवार और ममत्रो ों) की मदद करती ह।ै 
इन सेवाओों में हाउधसोंग (आवास) से लेकर काउोंसललोंग (परामश्ट) 
तक शाममल हैं। 
• मेफु्त फोन 0800 211 211
• familyservices.govt.nz/directory/  

वेबसाइर् पि जाएं

सीसीएस डडसेवबचलर्ी एक्शन (सीसीएस ववकलागंता काि्टवाई)
व ेतवकलाोंग लोगो ों और उनके whānau (पररवार और दोस्ो ों) को 
जानकारी और सहायता प्रदान करत ेहैं। 

संपक्ट  किें:
• मेफु्त फोन 0800 227 200
• ईमेेल info@ccsDisabilityAction.org.nz

ममेवनस्ट्ी फॉि एथवनक कम्वुनर्ीज़ (जातीय समुेदायो ंके चलए 
मंेत्ालय)
उनके पास जातीय समुदायो ों की सहायता के ललए धार्मक सोंगठनो ों 
सदहत सहायता सेवाओों की एक सयूची ह।ै
• मेफु्त फोन 0800 656 656
• ethniccommunities.govt.nz वेबसाइर् पि जाएंं

काउंसचलगं (पिामेश्ट सेवा)
मानधसक स्ास्थ्य, या अन् व्यक्तिगत मुद्ो ों पर पेशेवर समथ्टन के 
ललए सों पक्ट  करें:
• Need to Talk (नीड रू् र्ॉक) –1737 पि मेफु्त फोन या  

रै्क्स्ट किें या 1737.org.nz पि जाएं
• Lifeline (लाईफलाईन) – मुेफ्त फोन 0800 543 354  

या 4357 पि रै्क्स्ट किें
• Skylight (स्ाइलाईर्) – मुेफ्त फोन 0800 299 100 

किें या skylight.org.nz वेबसाइर् पि जाएं

बच्ो ंऔि यवुा लोगो ंके चलए
• What’s Up (व्ार्स् अप) – मुेफ्त फोन  

0800 942 8787
• यथूलाईन – 0800 376 633 पि मेफु्त फोन किें या 234 

पि रै्क्स्ट किें

अगि आप असुिक्क्त मेहसूस किते हैं
• areyouok.org.nz वेबसाइर् पि जाएं
• ‘Are You OK (आि य ूओ के)’ को 0800 456 450 

नंबि पि मेफु्त फोन किें।
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